
TOPS

松和・三洋

支援員研修の為半
日開所

支援員研修の為半
日開所

5/24/(土)5/23/(金)

松和・三洋

個
別
生
活
訓
練

個
別
生
活
訓
練

5/17/(土)

個
別
生
活
訓
練

釣り🎣🎣※天気によっては

作業

14：00〜

※急遽、上記の予定が変更になることがあります！！

個
別
生
活
訓
練

PⅯ
13：00〜

ゆるトレ②
支援員研修の為半

日開所
自立買い物 ピカピカシューズ

14：00〜

PⅯ
13：00〜

ゆるトレ① 闇🌃🌃 移行と合同 全集中

休み 休み

TOPS

松和・三洋

個
別
生
活
訓
練

個
別
生
活
訓
練

11：00〜
AⅯ

10：00〜 個
別
生
活
訓
練

個
別
生
活
訓
練

個
別
生
活
訓
練

時間

PⅯ
13：00〜

AⅯ
10：00〜 TOPS 個

別
生
活
訓
練

個
別
生
活
訓
練

TOPS

時間 5/26/(月) 5/27/(火) 5/28/(水)

TOPS

松和・三洋

個
別
生
活
訓
練

休み
個
別
生
活
訓
練

11：00〜 松和・三洋 松和・三洋 松和・三洋

ソーイング

11：00〜 松和・三洋 松和・三洋

5/31/(土)5/29/(木) 5/30/(金)

TOPS

松和・三洋

絆クリーン

TOPS

松和・三洋

支援員研修の為半
日開所

茶話会🍵🍵
TOPS

AⅯ
10：00〜 TOPS 個

別
生
活
訓
練

TOPS 個
別
生
活
訓
練

個
別
生
活
訓
練

TOPS

時間 5/19/(月) 5/20/(火) 5/21/(水) 5/22/(木)

14：00〜

個
別
生
活
訓
練

PⅯ
13：00〜

調理買い物 移行と合同 カラオケ🎶🎶 支援員研修の為半
日開所

振り返り/Ｌｅｔｔｅｒ
14：00〜

個
別
生
活
訓
練

TOPS

11：00〜 松和・三洋 松和・三洋 松和・三洋
AⅯ

10：00〜 TOPS 個
別
生
活
訓
練

TOPS 個
別
生
活
訓
練

個
別
生
活
訓
練

TOPS
調理実習

5/12/(月) 5/13/(火) 5/14/(水) 5/15/(木) 5/16/(金)

松和・三洋

PⅯ
13：00〜

SST(言葉遣い） 振り返り/漢字・PC これから知りたい事
14：00〜

個
別
生
活
訓
練

TOPS 個
別
生
活
訓
練

11：00〜 松和・三洋 松和・三洋

TOPS 個
別
生
活
訓
練

TOPS 個
別
生
活
訓
練

スケジュール📅📅/先

月振り返り
サイン👀👀

5/5/(月) 5/6/(火) 5/7/(水) 5/8/(木) 5/9/(金)

絆・サポートセンター　　　令和　7年 5月　　予定表(生活訓練）
施設内研修は１．５時間、施設外研修は１時間を目安とします。ただし研修先により変わるところもある。また、変更ある時はご協力ください

5/1/(木) 5/2/(金) 5/3/(土)

松和・三洋

AⅯ
10：00〜 個

別
生
活
訓
練

個
別
生
活
訓
練

PⅯ
14：00〜

休み
5/10/(土)

AⅯ
10：00〜 個

別
生
活
訓
練

個
別
生
活
訓
練

TOPS 個
別
生
活
訓
練

TOPS

時間

個
別
生
活
訓
練

11：00〜 松和・三洋 松和・三洋

13：00〜

個
別
生
活
訓
練
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